
サンセール通信

8月号

7月下旬にユニットフロアですいか割りを行いました

すいかを食べて涼みたい！夏らしい思い出を作りたい！

という利用者様の願いを

ユニットの職員が企画し、叶えました。

タオルで目隠しをして、みんなですいかに当たるように

右！左！前！と大盛り上がり✨

たくさん動いた後に食べたすいかは格別🍉

皆様夢中で召し上がっていました。

素敵な思い出ができました♪

＃うなとろ丼 ＃もやしと青菜の和え物

＃すまし汁 ＃すいか風和菓子

7/30は土用の丑の日メニューでうなぎが提供されました！

皆様おいしい！と嬉しそうに召し上がっていました。

美味しいご飯を食べてこの夏も乗り越えていきましょう♪

真夏の日差しが照りつける今日この頃、

いかがお過ごしでしょうか。

サンセールでは木々の緑が鮮やかに

風に揺られています。

厳しい暑さですが、体調に気を付けて

お過ごしください。


