
サンセール通信

2月号

寒さのなかにも春を感じるころになりました。

皆様いかがお過ごしでしょうか。

先日、サンセールに雪が積もりました。

利用者様方も笑顔で雪だ～！と盛り上がりました。

まだまだ寒い日が続きますが体調に気を付けて

素敵な春を迎えましょう！

今年もサンセールに鬼が来ました！

今年も感染対策をしっかりし、豆まきを行いました。

デイでは豆(豆にみたてたボール)を「鬼は～外！福は～内！」

と笑顔で力強く投げていました。

ユニットでは職員が座ってできる的当てを製作し、

狙いを定めて打って楽しみました。

1/26

＃五目焼き飯＃中華スープ

＃点心盛合せ4点＃もやしとキャベツの

のり和え＃抹茶ゼリー黒蜜かけ

2/3節分

＃巻きずし・いなり寿司

＃すまし汁＃五目豆＃節分和菓子

大人気の中華メニューです。

今回は点心4種盛合せもあり、

とても豪華でした！

節分メニューは毎年好評の

お寿司でした。鬼の和菓子が

「可愛い！」と皆様ニコニコで

召し上がっていました。

2月3日 節分


