
異例の早さで梅雨が明け、夏本番を迎えるこの頃

いかがお過ごしでしょうか。

早くも猛暑日が続き、湿度も高く熱中症になりすく

なっています。室内でも熱中症になりますので、室

内の温度調整や水分補給に気を付けながら夏を乗り

切って行きましょう。

サンセール市川では7月1日よりミャンマーからの技能実習生を受け入れ

ています。母国での技術発展に貢献するため、3年間サンセールで技術取

得を目指します。お世話になる2人の実習生をご紹介致します。

ウィン トゥザー テイ（21）

好きな食べ物は魚です。

日本のご飯はとても美味しいで

す。利用者様や母国にいる家族

の為に頑張ります。

宜しくお願い致します。

イ モンエー（26）

かぼちゃやキュウリなどミャン

マーと同じ野菜があって嬉しい

です。たくさん学んで貢献でき

るように頑張ります。

宜しくお願い致します。

こんにちは「ミーン・ガー・ラー・バー」

ありがとう「ジェー・ズー・ティン・パ・テー」

おいしい 「アヤンカウンデー」

《ミャンマーの豆知識》

ミャンマーの方の名前は、性が無く名前しかありません。

名前を呼ぶ時は、フルネームで呼ぶのが基本のようですが、

友達同士や親しい間柄では略してニックネームで呼び合って

いるようです。

《日本で働きたい理由》

経済的に苦しい「両親や家族の

ため」日本で働きながら日本語

や介護を学ぶことで、帰国後の

仕事や生活を豊かにしたいとい

う思いから来日しています。

ご利用者様と職員

で協力して作成し

ました！テレビ横

の壁一面に飾って

います。

七夕のお願いを

書いて飾ってい

ます

一つ一つ丁寧に作成

されています。フロ

アが華やかな雰囲気

で包まれています♪

インスタグラムも更新しています。

ぜひHPからご覧ください♪


