
梅の花が満開になり、やってくる春を感じる

日々となりました。

日々を追うごとに暖かくなってきましたが、

お変わりなくお過ごしでしょうか。

3月3日の行事食はちらし寿司を食べ、春の訪

れを感じたサンセール市川です。

【栄養課の行事食】

ひなまつりの行事食は

ちらし寿司、菜の花のツナ和え、

白桃ロールケーキと豪華な昼食でした！

一年を通して、行事食は楽しみの一つです

☆ひな祭りに食べる食べ物は「優しい願い」が込められています☆

✤菱 餅✤緑は健康と長寿、白は純潔、赤は魔除け

✤白 酒✤厄除けや不老長寿

✤ひなあられ✤菱餅と同じ意味に黄色を加えた4色で日本の四季を表し

1年を通して子供の幸せを願う意味が込められています。

入所者様の作品集

日々新型コロナウイルス感染症対策にご協力頂きまして、誠に

ありがとうございます

サンセール市川でも引き続き、職員も体調管理 に細心の注意

をはらい、感染予防に 取り組んで参ります。
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みんなのおたのしみ♪

サンセール市川ホームページもぜひご覧ください


